
 
 

  

 

 

 

 

      

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集・発 行  太 美山地 域づくり 協議会  

【所在地】〒939-1761 南砺市太美１（事務所はふとみぼれ施設内） 

【ふとみぼれ開館】8:30～17:30（火～土）（日・月・祝日・盆・年末年始を除く） 

【TEL】55-1311  【FAX】55-1311 

【Gmail】futomiyama.kmn@gmail.com 【HP】https://futomiyama-kc.7104.info 

令和 3 年 

5 月 25 日発行 

太美山地区<現在> 

[人口] 327 人 

[世帯] 120 世帯 

介護予防・生活支援総合事業 
ふとみぼれデイ 

＜毎週水曜日開催＞ 

4/28 風船運びや新聞紙を使ったゲーム大会を開催。 

チーム対抗戦で盛り上がりました 

 

 

 

ふとみぼれデイは毎週水曜日に開催。 

毎回体操は欠かさず実施し、生活機能維持・改

善に努めています。また、コロナ感染防止を徹底

し、ゲームや歌、折り紙などで交流を楽しんでい

ます。 

5 月 4 日、太美山地域づくり協議会主催「塩硝の道整備事業」（中河内～越戸峠）が行われ、地区の

人をはじめ、刀利会の皆さま、太美山地区に移住された方など 21 名の参加で実施されました。 

塩硝は五箇山で戦国時代から生産され、「塩硝の道」と呼ばれる峠道を通って加賀藩には運ばれまし

た。ルートはいくつかあったようですが、よく使われたのが西赤尾-ブナオ峠-下小屋-越戸峠-中河内-

湯涌だったと言われています。金沢と南砺（太美山）の深い結びつきを求めた事業はこれからも続きま

す。 

5/19 民生委員児童委員の吉尾さんと影近さんに 

民生委員の仕事についての説明を聞きました 

 

 

 



4/25 インターンシップ事業 令和 2 年度報告会開催 

 コロナウイルス感染症予防のため令和 2 年度の行事は開催 

が縮小され、学生の皆様は現地を訪れ交流する機会が少ない 

中、過疎と高齢化の進む太美山地区において、地域の将来を 

担う子ども達を育み、住民が共に街づくりに取り組むという課題をテーマに 

交流センターにてスライドを使い、活動成果を発表してくれました。 

 

    

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

R3,4,13

●地域づくり部会 ●生涯学習部会 ●福祉子育て部会

部会長 竹田　宗勝 部会長 上坂　正治 部会長 西尾　芳美

副部会長 藤木　忠一 副部会長 冨堂　重治 副部会長 上野　道子

副部会長 冨堂　日登美 副部会長 久保中　美貴 副部会長 松本　絵美

委　員 役　職 委　員 役　職 委　員 役　職

1 上坂　甚誠 相談役 1 上坂　正治 部会長 1 上野　道子 太美山サロン代表・ひだまりの会

2 藤木　忠一 嫁兼区長 2 影近　真三 地区委員　嫁兼１組 2 影近　義孝 民生児童委員

3 吉尾　孝司 太美区長 3 東　則昭 地区委員　嫁兼２組 3 吉尾　孝司 民生児童委員

4 松本　淳 吉見区長 4 影近　実 地区委員　嫁兼３組 4 松本　みゆき 地域福祉推進員・ヘルスボランティア

5 山﨑　邦雄 綱掛区長 5 東　世人 地区委員　嫁兼４組 5 中島　典子 地域福祉推進員

6 山田　吉春 立野脇区長 6 上坂　洋喜 地区委員　嫁兼５組 6 因幡　一仁 地域福祉推進員・訪問活動支援員

7 上野　一徳 道場原区長 7 上野　一徳 地区委員　道場原 7 中山　佳明 訪問支援活動員

8 岩滝　義雄 七曲区長 8 西尾　和光 地区委員　太美 8 田矢　久美 訪問支援活動員

9 中山　佳明 樋瀬戸区長・空き家等地域推進員 9 竹田　宗博 地区委員　太美 9 上坂　順子 母子保健推進員

10 竹田　宗勝 自主防災会長・森林組合役員 10 今林　英治 地区委員　太美 10 影近　絹枝 食生活改善協議会理事

11 上坂　正治 防犯組合長 11 松本　一茂 地区委員　吉見 11 上坂　さとみ 食生活改善協議会代表

12 冨堂　重治 生産組合長 12 谷口　和秀 地区委員　吉見 12 中山　紀代美 食生活改善協議会

13 西尾　一郎
交通安全協会支部長・土改役員(小矢部川

上流）
13 山田　吉春 地区委員　立野脇 13 影近　洋子 食生活改善協議会・ひだまりの会

14 小山　良介 西太美駐在所 14 吉尾　徹 アドバイザー 14 宮西　建江 ヘルスボランティア

15 市川　孝弘 防災士 15 上坂　英規 アドバイザー 15 林　美千代 ヘルスボランティア

16 上坂　英規 防災士 16 影近　宏紀 アドバイザー 16 吉尾　寛子 ひだまりの会・ヘルスボランティア代表

17 澤田　稔夫 消防団分団長 17 中島　義雄 福寿会会長 17 上野　睦子 ひだまりの会

18 影近　博志 土改役員（福光土改） 18 北野　昭子 福寿会女性部長 18 市川日奈子 保育園父母の会

19 影近　博明 農協理事 19 影近　芳信 花と緑の会代表 19 松本　まどか 小学校PTA

20 中村　昌希 農協地区センター長 20 東　明子 花と緑の会 20 松本　絵美 小学校PTA

21 上坂　修二 若者代表 21 冨堂　重治 男女共同参画 21 中島　昭惠 中学校PTA

22 影近　絹枝 農協女性部長 22 上坂　洋子 男女共同参画 22 上坂　祐紀 （女性）

23 渡辺　吉一
田舎道場を開こうの会・空き家等地域推

進員
23 中村　哲治 農協青年部部長 23 上野　幸生 （若者）

24 吉尾　正光 空き家等地域推進員 24 西井　満理 インターシップ事務局 24 東　真澄 （若者）

25 堀　宗夫 カーサー代表 25 因幡　幸恵 ほほえみグループ 25 西尾　芳美 B型コーディネーター

26 西尾　慎治 Uターン代表 26 久保中　美貴 移住者代表 26 市川　佳美 （女性）

27 吉尾  邦子 五箇山塩硝鉄砲隊（事務局） 27 中川　ひろ乃 移住者代表 27 影近　眞智子 （女性）

28 渡辺　洋子 五箇山塩硝鉄砲隊（事務局） 28 西尾　昌恵 （女性）

29 冨堂　日登美 五箇山塩硝鉄砲隊・消防レディ分団 29 西尾　光枝 JA役員・事務局

30 澤田  博子 五箇山塩硝鉄砲隊

31 北野　昭子 赤十字奉仕団太美山支部

32 松本　清美 女性代表

33 上坂　洋子 (事務局）

34 西尾　光枝 (事務局）

令和3年度　太美山地域づくり協議会　構成員名簿(役職名）



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウィルスワクチン接種予約手続きはお済みですか 

  高齢者（65 歳以上）の方のワクチン接種が５月 11 日より始まっていますが、ワクチン接種を

受けるには電話、又はインターネットからの申し込みが必要です。日曜日の集団接種会場の予約

はすでに定員に達しましたが、土曜日の集団接種会場が追加されました。 

予約は 5 月 26 日（水）午前 9 時より Web、コールセンターで予約を受け付け開始です 

【接種会場】 ・井波市民センター ・城端市民センター ・福光会館 ・福野市民センター 

  電話申し込みは何回かけても繋がりにくい状況ですので、協議会ではインターネットからの申

し込み代行申請を支援致します。接種を希望される方は、下記事務局まで連絡をください。また、

ご近所の高齢者の方で申込み方法がわからず困っている方がいらっしゃいましたらお知らせく

ださい。 

＜連絡先＞  太美山地域づくり協議会事務局（ふとみぼれ） 

日・月・祝祭日は休館（8:30～17:30 まで） 

電話/FAX：55-1311 又は 77-3957（ふとみぼれ） 

 

 

 

 

 

 

西太美駐在所 新駐在官の紹介 

飼い主：渡辺吉一さん 

名前は家族と自分が作っている無農薬玄

米から名付けました。主食は草なので田圃

のあぜに稲の穂がでるまで放牧していま

す。また、糞は 2～3 年発酵させて肥料と

して利用し、循環型の農業にも貢献してく

れます。無農薬栽培の頼もしいパートナ兼

ペットとして可愛いです。田圃にヤギのい

る風景、平和だなあ！！ 

今月号より自慢のペットを紹介します 

種類：やぎ 

名前：玄
げん

ちゃん（男の子） 米
まい

ちゃん（女の子） 

年齢：間もなく 1 歳の兄妹です 

４月１日に小矢部警察署から西太美駐在所に赴任しました小山良介（こや

ま りょうすけ）です。新潟県新潟市出身で独身、今年で 34歳になります。 

 初めての駐在所勤務ですが、皆さんどうぞ宜しくお願い致します。 

              

西太美駐在所 ℡ 55-1011 

  



 

2021年 6月

日付 曜日 行事内容

1 火

ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

市防犯協会表彰式 14:00～ 南砺市役所

3 木

4 金 太美山サロン 09:30～11:30 ふとみぼれ

健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

7 月

8 火

9 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

10 木 図書入替 交流センター

11 金

12 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

13 日

14 月

15 火

16 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

17 木 福寿大学 14:00～ 交流センター

18 金 太美山サロン 09:30～11:30 ふとみばれ

19 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

20 日

21 月

22 火

23 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

24 木

25 金 手作り教室 13:30～16:00 ふとみぼれ

26 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

27 日

28 月

29 火

30 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

時間・場所

5 土

6 日

2 水


