
 
 

  

 

 

 

 

      

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

編 集 ・ 発 行  太 美 山 地 域 づ く り 協 議 会  

【所在地】〒939-1761 南砺市太美１（事務所はふとみぼれ施設内） 

【ふとみぼれ開館】8:30～17:30（火～土）（日・月・祝日・盆・年末年始を除く） 

【TEL】55-1311  【FAX】55-1311 

【Gmail】futomiyama.kmn@gmail.com 【HP】https://futomiyama-kc.7104.info 

令和 3 年 

3 月 25 日発行 

太美山地区<現在> 

[人口] 334 人 

[世帯] 120 世帯 

2 月 27 日（土）「田舎道場を開こうの会」は「ふとみぼれ」におい

て講演会を開催。講師は富山市婦中町道島で、自然栽培の米作りをし

ておられる麓絵里さんと西田俊和さん（婦中町外輪野）を招きその取

り組みを聴きました。麓さんは東京都出身。医療機器メーカーに勤め

ていた時、富山を訪れその時に食べたおにぎりの美味しさに感動。   

2018 年に富山に移住。講演では、用水が壊れ、水が来なくなった際

に住民がトラックで3トンの水を運んでくれたエピソードを紹介。「地

域に支えられて、農業が出来ていると感じた」と話されました。 

麓さんと共に農業をしている西田俊和さんは農薬や除草剤を使わな

い自然栽培について説明された。 

麓さんは、食べ物が自由に作れる土地があり、旬のものが食べれる

地方の生活に共感して都会から来る人が増えるとも話されました。 

３月 14 日、南砺市成人式が市内七会場で行われ、新成人が大人の自覚

と責任を新たにしました。市内の成人者は 465 名で、福光地区は 122

名が式に出席しました。（今年の太美山地区の成人者は「０」人でした） 

福光中央会館で行われた福光地域の式典では、田中幹夫市長が『一流の

田舎』を目指すふるさとの魅力を見つめ、誇りを持って地域を支える柱に

なってほしいと呼びかけました。 

令和3年 南砺市成人式 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護予防・生活支援総合事業 
ふとみぼれデイ 

＜毎週水曜日開催＞ 

太美山サロン（令和3年度～ 第１・３金曜日開催） 

開催 

・サロン太美山サロン 開催

2 月 17 日 午前中はみんなで楽しく懐かしい歌を歌いま

した。午後からは保健師の堀尾美幸さんによる健康出前講

座（血圧について）を受講しました。 

毎週水曜日に開催している「ふとみぼれデイ」では

体温測定、手洗い、マスク着用、密を避ける工夫を徹

底しながら、毎回の体操やレクリエーションなど生活

機能維持・改善が出来るようにいろいろな行事を行っ

ています。 

 

 

 

 

福寿会 福寿会員物故者追悼法要・総会 

3 月 13 日（土）太美山福寿会は、交流センターにおいて物故者

追悼法要・総会を行いました。今年度の物故者 6 名の方の名前が

物故者会員霊名軸に記載され、遺族の参列のもと宗善寺住職 鵜

野哲師により執り行われました。ご冥福をお祈りいたします。 

この後は令和元年度の定期総会にて、事業・会計決算報告、次年

度の事業計画・予算案の審議が行われました。 

 

★2月 26日 

第 14 回令和 2 年度最後の太美山サロン 

最初に、ほっとあっとなんと体操を参加

者全員で行いました。 

その後「シールちぎり絵アート」作りに

挑戦しました。 

2 月 24 日 午前中は土田久美子さんと武石雅美さんによ

る音楽療法が行われ、楽器を使った演奏に挑戦しました。

午後からは 2 月生まれの誕生会とゲームを楽しみました。 

3 月 3 日 午前中は折り紙でお雛様を作りました。午後か

らは桃の節句のお茶会を開催。宮西建江さんにお点前を教

えて頂きながらお茶を点てて皆さんで美味しく頂き、和や

かな時間を過ごしました。 

3 月 10 日 午前は歌を楽しみ、午後からは西太美駐在所

の西野さんによる高齢者の交通安全についての講演を聞

きました。 



出身は東京都です。京都の学校で彫刻を学び

22 歳の時に井波に来ました。7 年間の修行のの

ち、昨年独立し、吉見地区での空き家を紹介され、

昨年の 9 月に移住をしました。 

伝統工芸のなかでも彫刻は全工程を自分で行

い完成します。そこに魅力を感じこの道を目指し

ました。欄間、天神様、看板等、木で出来るもの

は全て手掛けています。 

井波では隣近所が近かったので仕事の音が気

になったが吉見ではあまり気にせず仕事に集中

できるので感謝しています。近所の方には自分の

ことを気に掛けてもらい、声をかけてもらった

り、野菜など頂いたり有り難いです。ここで仕事

ができて良かったと思っています。 

 

 

と き：令和 3年 3 月 13日（土）午後6 時 30 分 

場 所：太美山交流センター 和室及びホール 

対象者：区長・班長等 

内 容：安心のまちづくり・自主防災のすすめ 

講師 南砺市総務課 課長 米澤正好氏、防災危機管理係 竹田氏 

災害時リスクの把握のため南砺市ため池ハザードマップを用い、 

防災情報の収集・避難行動、避難所開設時の対応についての講義でした。当地区の中でも吉見・網掛・立

野脇・樋瀬戸・七曲は孤立の可能性のある集落であり、生活をおくるため応急的対応用の発電機を整備で

きる補助金の話もあり、熱心に質疑応答されていました。その後、実際に避難所内滞在スペースのレイア

ウトやパーティションセットの組み立て方や自動ラップ式トイレ、簡易ベッドを見せていただき、自主防

災の大切さを痛感しました。 

、生活をおくるため応急的対応用の発電機を整備できる補助金の話もあり、熱心に質疑応答されていま

した。その後、実際に避難所内滞在スペースのレイアウトやパーティションセットの組み立て方や自動ラ

ップ式トイレ、簡易ベッドを見せていただき、自主防災の大切さを痛感しました。 

太美山地区（吉見）に移住され、彫刻家として活躍されている藍原さんにお話を伺いました 

 

南砺市消防団 なんとレディー分団 団員募集中！ 

 広報車を使った火災予防広報を毎月 2 回実施しています。実施にあたっては、市内の 8 地区の団員

がエリアを越えて 3 人 1 組となり活動することで、日頃から地域の状況などの情報交換も円滑に行

えています。また、高齢者宅への防災診断時に、部屋に飾れるストラップを作成し配布することで、

日常の予防意識を高めています。 

レディース分団で活躍して頂ける方を大募集いたします！ 

連絡先：太美山交流センター ℡ 55-1311 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

      

  

 

  

    

 

 

 

 

 

  

第 20 回 太美山人紹介 

令和 2 年度 太美山地区 防災研修会報告 

⇧ 

僕が作った木彫りの雷鳥で

す。 

どんなものでも作りますので

気軽に声を掛けてください。 

 



 

2021年 4月

日付 曜日 行事内容

1 木

2 金 太美山サロン 09:30～11:30 ふとみぼれ

3 土 マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

4 日

5 月

6 火 南部あおぞら保育園入園式 保育園

7 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

8 木 小学校・中学校入学式 小学校・中学校

9 金

マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

JA女性部　資源回収 　　　　～7:00 太美山地区センター倉庫

11 日

12 月

13 火

14 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

15 木 福寿大学（開講式） 14:00～15:30 交流センター

16 金 太美山サロン 09:30～11:30 ふとみぼれ

17 土 マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

地域づくり協議会総会 10:00～11:30 交流センター

きのこ原木栽培講習会 13:30～ 交流センター

19 月

20 火

21 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

22 木

23 金 手づくり教室 13:30～16:00 ふとみぼれ

24 土 マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

25 日

26 月

27 火

28 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

29 木 《昭和の日》

30 金

時間・場所

10 土

18 日

～農協女性部資源回収のお願いについて～

農協女性部の資源回収を実施します。皆様のご協力お願いします。

▲実施日 4月10日（土曜日）

事前に太美山地区センターまで搬入お願いします。（当日は7:00時まで出してください）

回収品目（醤油・ビール瓶、アルミ缶、新聞紙、段ボール、雑誌）今回布の回収はありません！


