
 
 

  

 

 

 

 

 

      

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふとみぼれデイ 1周年記念を終え 

令和 2 年 4月 15 日「ふとみぼれデイ」南砺市介護予防・日常生活支援総合事業（通所型サービス B）を

開所しましたが、新型コロナウィルス感染拡大の影響で、同年 6月からのスタートとなりました。 

今年 8 月には 1 周年記念を計画していましたが、再び変異株等のウィルスの拡大により延期となり、よ

うやく 11 月 24 日（水）に 1 年記念を開催することができました。（参照：ふとみぼれチラシ）このデイ

サービスは太美山地域づくり協議会が主体となり運営すべてを、竹田会長をはじめ協議会事務局やスタッフ

等が協力して運営しています。利用者さんからは笑顔で 1 日楽しい、毎週待ち遠しい等の嬉しい声をいた

だいています。 

これからもスタッフ一同、利用者及び地域の皆様にここに住んでよかったと思えるようなサービスが行え

るよう努めますのでよろしくお願いいたします。また、気軽にお立ち入り下さい。お待ちしています。 
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太美山地区<現在> 

[人口] 320 人 

[世帯] 119 世帯 

皆出席の 3 名の方に賞状と記念品授与 

 

 

市地域包括医療ケア部 松田次長より祝辞 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年も新型コロナウィルス感染症

の広がりがありましたが、その中にお

いても工夫を重ね、いくつかの事業を

展開する事ができました。 

＜ふとみぼれデイ＞は 2 年目を迎

え、検温、マスク着用、手の消毒の徹

底を図り、一部期間を除き開催するこ

とが出来ました。 

＜地域づくり部会＞は春に「塩硝の

道」の整備を、秋には規模を縮小した

防災訓練を実施しました。 

＜生涯学習部会＞は感染予防を行

い、花植え、インターンシップ事業、

国際出前講座などの教室を開催しま

した。秋には「ふとみやま秋フェスタ」

を開催しました。 

＜福祉子育て部会＞では月 2 回の

サロンを開催。その他、三世代交流会

や敬老会を開催。地区の皆様の交流が

図れました。 

これからも地区の皆様が気軽に利

用出来る場所であり続けたいと思っ

ています。 

福祉子育て部会 サロン（交通安全指導車体験） 

 

 

ふとみぼれデイ 

 

生涯学習部会 花植え 

 

生涯学習部会  

インターンシップ事業（運動会） 

 

 

地域づくり部会 防災訓練 

 

＜生涯学習部会＞は感染予防を行い、花植え、インターンシ

ップ事業、国際出前講座などの教室を開催。秋には「ふとみや

ま秋フェスタ」を開催しました。 

＜福祉子育て部会＞では月 2 回のサロンを開催。その他、三

世代交流会や敬老会、子ども教室を開催。地区の皆様の交流が

図れました。 

 太美山地域づくり協議会はこれからも、皆様と一緒に協働で

地域活動に取り組んでいきます。 

生涯学習部会 秋フェスタ 

 

福祉子育て部会 夏休み子ども教室 

 

 

福祉子育て部会 三世代交流会 

 

 



 

我が家のペット紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～  お知らせ  ～  

青色パトロール巡回終了！ 

地域の「安全で安心して暮らせるまちづくり」の実現を目指して、青色回転灯を装備した自動車で行

う青色パトロールは、令和３年４月７日から月 2 回実施していましたが冬季期間に入るため、今年度分

無事終了しました。令和 4 年度は、4 月から実施いたします。 太美山地域見守り隊より 

南砺市内で発生！！ それ 還付金詐欺 

市内の高齢者宅に市職員と名乗る男から、還付金します。「ATM で手続きを操作方法は電話で教えま

す」と言う電話は それ還付金詐欺です。携帯で電話しながら ATM を操作する人を見かけたら声掛け

を！ すぐ♯9110 富山県警察へ 

 

 

 

種類：セキセイインコ 

名前：藍（男の子） 瑠璃（女の子）兄妹 

飼い主：中島義雄・典子さん（吉見） 

息子の家から 2 羽を譲り受け、家で飼う

ことに。徐々に籠に入ることを拒み、籠の

中の餌も別々に食べるなど閉じ込められな

いよう知恵を働かせるようになり、根負け

して、今は 1 つの部屋を自由に飛び回って

います。夜は活発で家族がいるとはしゃい

でいます。毎日上から監視されているよう

な気分だけれども可愛いです。 

 

 

 

 

種類：鯉  

今、家の池には 2 匹の鯉がいます。豪雨で流された

りして数は変わっても、常に鯉がいる生活となってい

て、とても癒されています。 

 

 

 

 

＜太美山サロン開催＞ 

11 月 26 日（金） 

参加者の皆さんは、音楽療法の土田・武石先

生と一緒に歌に合わせた運動を楽しみました。 

12 月 10 日（金） 音楽指導 合唱 

講師に荒井勇一先生を迎え、「紅葉」を輪唱し

ました。「エルハート城端」のスタッフさんより

ドリンクサービスがありコーヒーを入れて頂き

ました。 

 

福祉子育て部会会 三世代交流会 

 

 

第 15 回富山県公民館大会 永年勤続職員表彰 

11 月 26 日 富山県教育文化会館にて行われた第 15 回富山県公民館大会にて上坂洋子さんが地域の生涯学習と社会教育活

動の推進に尽力され、永年勤続表彰（10 年）を受けられました。 



 

2022年 1月

日付 曜日 行事内容

1 土 【元旦】年始お休み

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

出初め式 09:00～ 城端地区

初放水（樋瀬戸・念仏道場） 11:50～ 太美山地区内

健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

福光成人式 10:00～ 中央会館

初寄合（太美地区） 14:00～ 太美公民館

10 月 【成人の日】

11 火

12 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

図書入れ替え 交流センター

福寿会（新年会） 10:00～ 福光温泉

14 金

健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

左義長（嫁兼地区） 19:00～ 太美山地区内

16 日 初寄合（嫁兼地区） 14:00～ 嫁兼公民館

17 月

18 火

19 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

20 木 絵手紙教室 09:30～11:30 ふとみぼれ

21 金 サロン 09:30～11:30 ふとみぼれ

樋瀬戸念仏道場文化財防火訓練 10:00～ 樋瀬戸地内

健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

23 日

24 月

25 火

26 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

27 木

28 金 手作り教室 13:30～ ふとみぼれ

29 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

30 日

31 月

22 土

13 木

15 土

時間・場所

8 土

9 日


