
 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 21 日（日）、花と緑の会員、OB、協力員、生

涯学習部会会員、交流センター職員・子供達の皆さん

の参加で太美山花壇（ふとみぼれ前・屯所横・交流セ

ンター横・上坂武嗣邸後ろ）交流センタープランター

に花植えが行われました。事前に花と緑の会員の方が

花壇の準備をされていてくださったので、短時間で作

業は終了しました。地域を明るく癒してくれる花壇の

出来映えに参加された皆様の笑顔がみえました。 

関係の皆様には 8 月末までの花壇水遣り当番を

よろしくお願いいたします。 
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太美山地区<現在> 

[人口] 298 人 

[世帯] 110 世帯 

花と緑会員の皆様 

上野建治さん 影近芳信さん 

東明子さん  松本洋子さん 

第 39 回 福光シルバースポーツ大会 

 
～緑チーム優勝～ 

（広瀬舘・東太美・西太美・太美山） 

5 月 28 日屋内グランドで開催さ

れたシルバースポーツ大会では満水

レースやゲート通過レースなどで各

チームが熱い戦いをくりひろげまし

た。太美山は緑チーム（南部校区合

同）として優勝しました。 

 

 

天橋立レース 運搬レース 



   

6/9 日 第 3 回太美山サロンをふとみぼれにて開

催。今回は、体操の後に、林美千代さんに絵手紙を

教えて頂きました。 

林さんから、絵手紙の書き方のコツを教わりなが

ら参加者の皆さんはそれぞれ個性的な作品に仕上げ

られました。 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護予防・生活支援総合事業 
ふとみぼれデイ 

＜毎週水曜日開催＞ 

6月7日 ぬりえをしてます 

令和 5 年度 太美山女性各種団体長紹介  よろしくお願いします。 

 

太美山サロン  

 

5 月 31 日＜楽しい時間を
過ごしましょう・高坂恭子
さん＞ 

5月24日 ＜法話を聞きました 荒木範夫氏＞ 

 

 

農協女性部部長 因幡恭子さん 

 

 

ヘルスボランティア支部長 林美千代さん 

 

 

食改支部長 松本智子さん 

 

 
皆様の健康維持

の活動に携われ

てとても嬉しい

です。 

1 年間、皆さんと

のふれあいを通じ

て学んでいきたい

と思います。 

食生活の大切さ

を皆さんと一緒

に実践していき

たいです。 

6月 14日＜黒梅明さんの紙芝居＞ 
 
講師:竹内嘉伸氏 

福寿大学開催 
5/25 日、PM2:00より交流センターにおいて竹田

秀人市議会議員を講師に招き、福寿大学が開催され

ました。パワーポイントを使って市政についてのお

話を聞きました。参加者の皆さんは今、市でどの様

な事が行われているのか興味深く聞き入りました。

また、いろんな質問もされました。 



〇  

新型コロナウイルスワクチン接種予約を交流センターでいたします 

〇 対象者 

初回接種（１・２回目接種）を完了し、最終接種日から３か月以上経過した以下の方 

（１）６５歳以上の高齢者 

（２）１２歳以上６４歳以下で基礎疾患を有する方、その他重症化リスクが高いと医師が認める方、 

医療従事者および高齢者施設等の従事者 

※予防接種法上、前回の接種完了から３か月以上経過すれば接種することが可能です 

〇 実施期間について 

   ５月１５日（月）～８月まで 

  ※重要：予約希望の方は自宅に届いている 

接種券を持参して来てください。 

 

 

 

日帰り温泉『福光温泉』のご案内 

【営業時間】     火～土曜日 9：30～18：30（受付 18 時）  

日曜日 9：30～17：30（受付 17 時）  

【休館日】      毎週月曜日、祝日、8/14～8/16、12/29～1/3  

【こごみちゃん食堂】 営業時間 11：00～13：00  木曜日定休日  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

胸部レントゲン検診のお知らせ 

実施日 令和 5年 7 月 12 日（水） 

時間  13:30～14:30 

場所  太美山交流センター 

～農協女性部からお知らせ 資源回収について～ 
 

農協女性部では資源回収を実施します。ご協力のほどよろしくお願いします。 

搬入は随時行ってください。（搬入場所：太美山地区センター倉庫・個人での搬入お願いします） 

日時： 7 月 8 日（土） 7：00 まで  

○回収品目：醤油・ビール瓶・アルミ缶・新聞紙・段ボール・雑誌類  

※ペットボトル・キャップは出さないでください 

 

～  お知らせ  ～  

地元にある温泉施設。温泉を守るためにも地元の皆様の御利用お待ち致し

ております！！ 



 

2023年 7月

日付 曜日 行事内容

1 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

2 日

3 月

4 火

5 水 ふとみぼれデイ   9:30～15:00 ふとみぼれ

6 木

7 金 太美山サロン 09:00～11:30 ふとみぼれ

8 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

9 日

10 月

11 火

ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

市レントゲン検診 13:30～14:30 交流センター

13 木 図書入れ替え 交流センター

14 金

主要地方道金沢湯涌福光線
富山県整備促進期成同盟会総会

福光福祉会館

健康マージャン教室 交流センター（図書室）

16 日
生涯学習部会研修旅行
（大相撲名古屋場所観戦）

09:00～21:30 名古屋市

17 月 海の日

18 火

19 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

ITかけこみ寺 09:30～11:30 ふとみぼれ

絵手紙教室 09:30～11:30 ふとみぼれ

21 金 手作り教室 13:30～ ふとみぼれ

22 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

23 日 太美山地区防災訓練 08:30～11:00 交流センター

24 月

25 火 夏休み子ども教室 09:00～11:00 交流センター

26 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

27 木 夏休み子ども教室 09:00～11:00 交流センター

28 金 太美山サロン・三世代交流 09:30～11:30 交流センター

29 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

30 日

31 月

12

20

時間・場所

15

水

土

木


