
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 25日福光温泉にて、太美山地区敬老会が開催されました。長年にわたり、地域の発展と繁栄の礎

を築いてこられた皆さまへの感謝を込めて、敬老の式典が執り行われました。 

米寿のお祝い状授与では、南砺市地域包括支援センター長の竹内氏から、影近眞佐美さんにお祝い状が 

和太鼓とカレー作り体験教室開催 
 

手渡されました。また、アトラクションでは、福光南部あおぞら保育園の園児たちによるかわいらしい踊りや、

松恵美会による民謡ショーが披露され、会場は大いに盛り上がりました。 

これからも皆さまが健やかに、笑顔あふれる毎日を過ごされますよう、心よりお祈り申し上げます。 

 

令和 8 年 

10 月 25 日発行 

交流センターにおいて、和太鼓とカレー作り体験教室を開催しました（生涯学習部会） 

和太鼓体験では、講師の山本綾乃先生に教わりながら、子どもから大人まで、さまざまな太鼓 

 

10/3 
日 

太美山地区<現在> 

[人口] 267 人 

[世帯] 101 世帯 

を力いっぱいたたき

楽しくストレスを発

散しました。 

カレー作りでは、皆

で協力して作ったカ

レーを試食し、世代

を超えた交流を楽し

みました。 
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合同会社みずほちゃん 代表社員 渡辺吉一、代表社員 市川孝弘 

合同会社みずほちゃんは、本年 1 月 7 日に設立登記したばかりの自然栽培稲作を通じて地域の活性化を目

指す会社です。基本的に無農薬無肥料による栽培で、一般的に自然栽培という方式で栽培しています。通常、

自然栽培となると除草作業に困難をきたし、面積拡大が図れないところですが、栃木県にありますＮＰＯ法人

民間稲作研究所の指導を受け、抑草技術を取り入れて草に負けない稲作栽培を目指しています。 

本年は約６．２ｈａを作付けし、約１０ｔの収穫を見込んでいます。主に昨年に続いて 

東京都港区や中野区の小中学校の学校給食、オーガニック系の販売店や桜が池クアガーデン 

などへの納品を予定しています。 

食の安全に関しては特に都会の方々に関心が高く、今月 10日～11日に地域づくり協議会 

が行った稲刈り体験等を通じて、今後ますます地域の活性化に繋げていきたいと考えています。とは言え、ま

ったく手探りで一年一年やっていますので、草刈りが行き届かなかったり、今年は育苗で大失敗をして地域の 

何人かの方々に助けて頂いたりしています。今後ともご理解とご協力をいただき頂き、温かく見守っていただ

けるとありがたく思います。どうぞよろしくお願いいたします、         市川孝弘記 

地域づくり協議会はみずほちゃんと合同で稲

刈り体験ツアーを開催 

みずほちゃんは、昨年、自然米を給食に提供

した東京都の赤坂学園の親子を対象に、稲刈り

体験ツアーを開催しました。都会の子どもたち

に、稲がどのように成長し、お米になるのかを

知ってもらうことを目的に、2 組の親子が参加し

ました。ツアーでは、稲刈りなどの農作業体験

をはじめ、地域の名所巡りや地元の料理を味わ

う体験を実施しました。また、おはぎ作りにも

挑戦してもらい、田舎ならではの食文化や食事

の魅力を体験してもらいました。 

 

東京都港区赤坂学園の子供たちとの 

稲刈り体験ツアー 10/10 日（土）～10/11 日（日） 

  

 



  
増山城戦国祭り    

10 月 3 日（土） 
 

詳細はチラシをご覧ください 
 

～農協女性部からお知らせ 資源回収について～ 

農協女性部では３回目の資源回収を実施します。ご協力のほどよろしくお願いします 

日時：11月 14日（土） 7：00   

搬入場所：太美山地区センター倉庫   搬入：随時・個人での搬入お願いします（前日まで） 

○回収品目：アルミ缶、新聞紙、段ボール、雑誌類  

※ビン類・スチール缶・布類・ペットボトル・キャップの回収はありません 

日時：11 月 8 日（日）09：30～14：00 

場所：太美山交流センター 

ステージ発表・作品展示・ふとみやま食堂・野菜販売他 

五箇山塩硝鉄砲隊として、増山城戦国祭りに出陣いたしました。 

同祭りでの演武披露は今回が初めてとなり、午前 10 時と 11時

の 2 回にわたり、火縄銃の演武を披露しました。会場一帯には火

縄銃の轟音が響き渡り、観光客からは歓声が上がるなど、大いに

盛り上がりました。 

 

ふとみ
やま秋フェスタ開催

※出展作品大募集！11月 7日（土）１６：００まで 交流センターまで搬入お願いします 

南砺市データーセンター誘致事業説明会の開催について 

◎日時：令和8年11月 13日（金）18:30～ 

◎場所：太美山交流センター ホール 

◎議題：事業の説明・他 
 

皆さん、データーセンターについて知るよい機会ですので、ぜひ説明会に参加しましょう！ 

地域のこれからにも関わる大切なことです。多くの皆さんのご参加をよろしくお願いします。 

 

地域住民の方に参加してもらうための呼びかけでしょうか？ それとも、自治会の役員などから住民

の方へ参加を促す文章でしょうか？ 

 



2026年 11月

日付 曜日 行事内容

1 日

2 月

3 火 文化の日

4 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

5 木

6 金

7 土

8 日 ふとみやま秋フェスタ 09:30～14:00 交流センター

9 月

10 火

ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

福祉教育プログラム3回 15:30～ ふとみぼれ

福寿大学 14:00～ ふとみぼれ

青色パトロール 15:30～16:30 地区内

太美山サロン 09:30～11:30 ふとみぼれ

データーセンター説明会
地域づくり部会

18:30～ 交流センター

14 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

15 日

16 月

17 火

18 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

ITかけこみ寺 09:30～11:30 ふとみぼれ

絵手紙教室 09:30～11:30 ふとみぼれ

20 金

健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

災害時支え合いマップづくり 19:00～20:30 ふとみぼれ

22 日

23 月 勤労感謝の日

24 火

ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

青色パトロール 15:30～16:30 地区内

26 木

27 金

28 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

29 日 地域づくり協議会研修旅行 08:00～ 能登方面

30 月 　　　～17:00

25 水

時間・場所

19 木

21 土

11 水

12 木

13 金


