
 
 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

      

 

 

 

 

 

 

 

編集・発 行  太 美山地 域づくり 協議会  

【所在地】〒939-1761 南砺市太美１（事務所はふとみぼれ施設内） 

【ふとみぼれ開館】8:30～17:30（火～土）（日・月・祝日・盆・年末年始を除く） 

【TEL】55-1311  【FAX】55-1311 

【Gmail】futomiyama.kmn@gmail.com 【HP】https://futomiyama-kc.7104.info 

太美山地区<現在> 

[人口] 271 人 

[世帯] 102 世帯 

新しくなった太美山お宝マップ

の大型看板が交流センター前に設

置されました。 

一目で太美山全体の見どころを

知ることが出来ます。ぜひ地域外

の方に紹介してみてください！ 

3 月 22 日（日）進級お祝い会を交流センターにて開催。 

 ４月に進学や進級する小学生から高校生までの子供達が集り、学年

の違う子供たちはゲームで交流を図りました。今年は西太美、広瀬舘、

東太美地区からの児童の参加があり、より賑やかな交流会となりまし

た。ご家族、生涯学習部会員の大人の参加者も子供達と一緒に、自己

紹介の後 2 チームに分かれ、風呂敷リレーなどのゲームを楽しみま

した。また、進学、進級のお祝いに交流センターから図書カードがプ

レゼントされました。 

令和 8 年 

4 月 25 日発行 

～お宝マップ大型看板設置～ 



 

3/18（水）ふとみぼれ運営会議 

名前： 藍原 六
りっ
花
か
ちゃん 

生まれた日 

令和 8年 1月 19日 

生まれた時の体重 2.700ｇ 

お父さん：伴治郎さん 

お母さん：美貴さん 

3/21（土）ふとみぼれ cafe 開催 

 ふとみぼれ運営会議がふとみぼれで開

催されました。事業報告、決算報告の後、

これからの運営についての意見が交わさ

れました。スタッフの確保や、駐車場など

の問題点などの意見交換が行われました。 

 これからも安心して利用してください。 

冬期間お休みしていた、ふとみぼれ cafe を再開。待ちわびていた大勢の皆様が集い、情報交換やおしゃ

べりを楽しまれました。 



  
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護予防・生活支援総合事業 
ふとみぼれデイ 

＜毎週水曜日開催＞ 

南砺市立 2 病院の再編に関する住民説明会 
現在、南砺市が検討している南砺市立 2 病院の再編に関する住民説明会を開催します。今、なぜ再編

が必要なのか、これからの南砺市立2 病院に求められる医療体制とは何か、再編によって具体的に何が

変わるのか、市民の皆様へ丁寧にご説明いたします。地域の医療を守り、より良い未来を築くために、

皆様からのご意見を伺いながら、共に考える貴重な機会となりますので、ぜひお誘い合わせの上、ご参

加ください。 

■開催日時/場所※両会場とも事前申し込み不要 

（1）5 月 08 日（金曜日）19 時～/福光庁舎別館 3 階 大ホール 

（2）5 月 14 日（木曜日）19 時～/南砺市地域包括ケアセンター2 階 多目的ホール 

 

～  お知らせ  ～  

4/8 日 福光・城端にお花見に出
かけました。快晴のお天気に満開
の桜が映えて素晴らしい花見にな
りました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

2026年 5月

日付 曜日 行事内容

1 金 ヨガ教室 15:30～17:00 ふとみぼれ

2 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

3 日 （憲法記念日）

4 月 《みどりの日》塩硝の道整備事業
　

08:30～ 刀利地区内

5 火 （こどもの日）

6 水 （振替休日）

7 木

ヨガ教室 15:30～17:00 ふとみぼれ

JA女性部ガーデニング教室 19:00～ 太美山支所倉庫

9 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

10 日

11 月

12 火 図書入替 交流センター

13 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

福寿大学 14:00～ 交流センター

青色パトロール 15:30～16:30 地区内

15 金 ヨガ教室 15:30～17:00 ふとみぼれ

健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

ふとみぼれcafé 17:00～20:00 ふとみぼれ

17 日

18 月

19 火

20 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

ITかけこみ寺 09:30～11:30 ふとみぼれ

絵手紙教室 09:30～11:30 ふとみぼれ

太美山サロン 09:30～11:30 ふとみぼれ

ヨガ教室 15:30～17:00 ふとみぼれ

23 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

24 日 老連シルバースポーツ大会 13:00～ 福光屋内体育館

25 月

26 火

ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

青色パトロール 15:30～16:30 地区内

28 木

29 金 ヨガ教室 15:30～17:00 ふとみぼれ

30 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

31 日

27 水

土

木

22

14 木

時間・場所

21

金

8 金

16


