
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

花と緑の会員の皆様 

上野建治さん 影近芳信さん 

東明子さん  竹田八千代さん 

各競技が始まると大きな声援が送

られ、各チームの選手の皆さんの一生

懸命に競技に取り組む姿が見られま

した。 

太美山は緑チーム（太美山・西太

美・広瀬舘・東太美合同）として次賞

に輝きました。 
ゲート通過レース 満水レース 

5 月 25 日（日）福光屋内グランドで、福光シルバースポーツ大会が開催され、地区別に 5 チームに

分かれ、満水レースやゲート通過レースなどの競技に各チームが熱い戦いを繰り広げました。 

5 月 24 日（土）9:00 から花いっぱい運動が実施され、ふとみぼれ前等地区内 3 か所の花壇、交流セ

ンター前プランターに花植えが行われました。 

花と緑の会員の皆さんに事前に畑の準備、花の配置を考えて頂き指導を受けながら、参加者の皆様（地

区住民、生涯学習部会員、花と緑会員 OB）はサルビアやマリーゴールドなどを花壇に次々と植えていき

ました。花壇を美しく保つためにこれからは花の管理、水やり等もよろしくお願いいたします。 

 

第 41 回 福光シルバースポーツ大会 ～緑チーム次勝～ 

5 月 26 日（日）福光屋内グランドで開催された福光シルバース

ポーツ大会では 5 チームに別れ、満 

 

 

 

 

 

編集・発 行  太 美山地 域づくり 協議会  

【所在地】〒939-1761 南砺市太美１（事務所はふとみぼれ施設内） 

【ふとみぼれ開館】8:30～17:30（火～土）（日・月・祝日・盆・年末年始を除く） 

【TEL】55-1311  【FAX】55-1311 

【Gmail】futomiyama.kmn@gmail.com 【HP】https://futomiyama-kc.7104.info 

太美山地区<現在> 

[人口] 282 人 

[世帯] 107 世帯 

令和 7 年 

6 月 25 日発行 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月 7 日（土）太美山地域づく

り協議会は毎年実施している中河

内から下小屋に至る約 6 キロ間の

塩硝の道整備を行いました。 

太美山協議会、刀利会、五箇山

からの 16 名の参加者は素晴らし

い自然を満喫しながら、道の標柱

や、道順の修復、倒れた木などを

取り除き、古道の再生をしました。 

塩硝の道整備事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

市道路維持サポート事業 
（枝打ち作業）実施 

6 月 15 日（日）市道路維持サポート事業を市道荒木

嫁兼線沿いの嫁兼地区にて実施。区長さんをはじめ、 

地区の方の協力で道路脇の草刈り、道にはみ出していた雑木の除去をしていただき、見違えるほど

綺麗になりました。車の運転も見通しが良くなり安全運転が出来るようになりました。関係者のみ

なさまご苦労様でした。 

 

太美山サロン 

 

 

 

 

 
6 月 6 日、福光スポーツクラブの岩井さんを迎え見晴らし台

への健康ウオーキング開催。疲れない歩き方等の指導を受け、 

ふとみぼれから出発。日吉社に参拝し、田んぼの道のりを 30 分ほど歩き見晴らし台

に到着。いい汗をかきました。 

4 月 25 日、5 月 23 日にもサロンを開催し地域の交流を図っています。 

作業終了後 作業中 



充電式ハンディソー（チェーンソー） 

貸し出します 

（ハイパワー＆コンパクト枝打ちや雑木切断対応） 

使用を希望される方は、ふとみぼれ内地域づく

り協議会事務局まで連絡下さい 

☆使用料は無料ですが、使用後はバッテリーを

充電して返却してください 

連絡先：ふとみぼれ   

☏：77-3957 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～  お知らせ  ～  

介護予防・生活支援総合事業 
ふとみぼれデイ 

＜毎週水曜日開催＞ 

5月 21日 富山大学実習生来所 

 

 

5月28日 三味線・尺八演奏 6月11日 あおぞら保育園児来所 

～農協女性部 資源回収について～ 

農協女性部では資源回収を実施します。ご協力のほどよろしくお願いします。 

搬入は随時行ってください。（搬入場所：太美山地区センター倉庫・個人での搬入お願いします） 

日時： 7 月 12 日（土） 7:00 まで出して下さい  

○回収品目：酒、醤油・ビール瓶・アルミ缶・新聞紙・段ボール・雑誌類  

お願い：決められたもの以外は出さないで下さい。ゴミの混入はしないでください。 

令和 7 年度  

胸部レントゲン検診のお知らせ 

実施日： 令和 7 年 7 月 11 日（金） 

時間：  13:30～14:30 

場所：  太美山交流センター 

持ち物： レントゲン検診の受診券 

※年に 1 回は必ず受けましょう！ 

※各種検診については「令和 7 年度健康ガイ

ドブック」を見てください 



 

2025年 7月

日付 曜日 行事内容

1 火 図書入れ替え 交流センター

2 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

3 木 青色パトロール 15:30～16:30 太美山地内

6月2回目手作り教室 09:30～11:00 ふとみぼれ

ヨガ教室 15:30～17:00 交流センター

5 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

6 日

7 月

8 火

9 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

10 木
と や ま 健康 パー ク「 いき いき
コース健康チェック」

08:20～16:10 とやま健康パーク

胸部レントゲン検診 13:30～14:30 交流センター

ヨガ教室 15:30～17:00 交流センター

生涯学習部会 19:00～ 交流センター

12 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

四ヶ村日吉社清掃 06:00～ 日吉社内外

防災訓練 08:30～11:30 交流センター

14 月

15 火

16 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

ITかけこみ寺 09:30～11:30 ふとみぼれ

絵手紙教室 09:30～11:30 ふとみぼれ

福寿大学（社会探訪） 08:30～17:00 富山市

手作り教室 13:30～ ふとみぼれ

ヨガ教室 15:30～17:00 交流センター

19 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

20 日 参議院議員選挙 07:00～18:00 交流センター

21 月 海の日

22 火

ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

青色パトロール 15:30～16:30 太美山地内

24 木

太美山サロン 09:30～11:30 ふとみぼれ

ヨガ教室 15:30～17:00 交流センター

26 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

27 日 日帰りバスツアー（生涯学習部会） 09:00～17:00 白山市

28 月

29 火

30 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

31 木

18 金

25 金

23 水

17 木

時間・場所

11 金

4 金

13 日


