
 
 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

      

 

 

 

 

 

 

 

3 月 23 日（日）進級お祝い会を交流センターにて開催。 

保育園から高校生の親子が集い、自己紹介の後 2 チームに

別れ、お尻レース、じゃんけん座布団、箱の中身はなんだ

ろうな？などのゲームで、新 1 年生は上学年や大人の方と

の交流を深めました。また、進学、進級のお祝いに交流セ

ンターから図書カードがプレゼントされました。 

令和 7 年 

4 月 25 日発行 
編集・発 行  太 美山地 域づくり 協議会  

【所在地】〒939-1761 南砺市太美１（事務所はふとみぼれ施設内） 

【ふとみぼれ開館】8:30～17:30（火～土）（日・月・祝日・盆・年末年始を除く） 

【TEL】55-1311  【FAX】55-1311 

【Gmail】futomiyama.kmn@gmail.com 【HP】https://futomiyama-kc.7104.info 

太美山地区<現在> 

[人口] 294 人 

[世帯] 108 世帯 

3 月 29 日（土）田舎道場上映会開催 

上映作品名「つぎの民話」 

福島県西会津町奥川地域におけ

る地域づくりの取り組みを記録し

たドキュメンタリー映画が上映さ

れました。 

 

 
田舎道場 渡辺吉一会長は挨拶で、 

この映画について、太美山地区とよく 

似た環境にある地域での出来事に次に繋がるきっか

けのヒントを見つけて欲しいと話されました。     

映画終了後、参加者の皆さんは自分達の地域に対す

る想いを語りながら、未来や継承について考える機会

となりました。 



 

  
 

 

 

 

介護予防・生活支援総合事業 
ふとみぼれデイ 

＜毎週水曜日開催＞ 

ヘルスボランティア 

太美山地区リーダー 

中山紀代美さん 
地域の皆様の健康維

持のお手伝いを出来

ればと思っておりま

す。 

食生活改善推進員 

太美山地区リーダー 

上坂洋子さん 
食の大切さを皆さん

と共に学び、健康維持

に努めていきたいと

思っています。 

 

 

母子保健推進員 

日本赤十字奉仕団 

影近清美さん 
初めての役員を授か

り、分からないこと

ばかりですがよろし

くお願いします。 

4 月 4 日（金）ふとみぼれにて開催。 

年間の利用状況、経費等の説明がなされ、改善に 

向けた質問などの意見交換を行いました。 

第 42 回南砺市福光老人クラブ連合会 

ゲートボール大会 

イオックスチーム優勝 
（太美山・石黒合同チーム） 

4 月 5 日（土）福光屋内グランドにて開催 

 令和７年度 新任地区役員の皆様紹介 

4/9 福光・城端にお花見に出かけました 

ふとみぼれ運営委員会開催 



富山県佐藤副知事のなべちゃん農場視察 

 

 
 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月８日 なべちゃん農場へ富山県佐藤副知事が視察

の為来訪されました。 

令和６年農水省農村振興局農村政策部長を経て現職の

富山県副知事になられた佐藤氏は農業関係に関心が高く

県内の農家を数多く視察されており、今回は有機農家の 

 取組視察として太美山に来ていただきました。 

小院瀬見集落の田んぼ 2ha の圃場やヤギ牧場、今年から４人でグループを立ち上げ、都内の学校給食向け

に取り組むために面積拡充した嫁兼地区の圃場を視察。その後はふとみぼれにて、４人のスタッフとのデス

カッション等、地域の今を知っていただきました。 

最近、毎日のように報道されているお米の話題など副知事からも現状や課題等も聞かせていただきました。

また、山間地域の魅力は自然がいっぱいでありそこからの発信こそがこれから大事なことだと教えていただ

きました。太美山の魅力や現状をもう一度見つめながらお米作りを後継者につたえていきたいと思いました。                           

渡辺吉一 他スタッフ４名 

 

令和４年度から富山県地域で話し合い事業に取り組み提案したアクションプランの実現のため、豊か

な自然をいかし新たなチャレンジで交流人口を増やすため「お宝マップ」を作成しました。太美山の自

然が満喫できる「見晴らし台」の整備や史跡や伝説等、新たな地域の発見や情報がかわいいイラストで

紹介してあります。未来会議やワークショップに参加しご協力いただいた方々には大変感謝申し上げま

す。これから太美山地域の自然を沢山の方々に知ってもらい、大好きになってもらうため今後ともお力

添えいただければ幸いです。 

          

お宝マップ 
「自然が大好きふとみやま」発行！！ 

全戸配布 

問い合わせ：ふとみぼれ 
（協議会事務局） 



 

2025年 5月

日付 曜日 行事内容

1 木

2 金 ヨガ教室 15:30～17:00 交流センター

3 土
（憲法記念日）

          五箇山塩硝鉄砲隊事業 和歌山県九度山町

4 日 《みどりの日》
　

5 月 （こどもの日）

6 火 （振替休日）

図書入替 交流センター

ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

8 木

ヨガ教室 15:30～17:00 交流センター

JA女性部ガーデニング教室 19:00～ 太美山支所倉庫

10 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

11 日

12 月

13 火

14 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

ITかけこみ寺 09:30～11:30 ふとみぼれ

絵手紙教室 09:30～11:30 ふとみぼれ

福寿大学 14:00～ 交流センター

16 金 ヨガ教室 15:30～17:00 交流センター

17 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

18 日

19 月

20 火

21 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

22 木

太美山サロン 09:00～11:30 ふとみぼれ

ヨガ教室 15:30～17:00 交流センター

花いっぱい運動 09:00～ 太美山地区内

健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

25 日 老連シルバースポーツ大会 13:00～ 福光屋内グランド

26 月

27 火

28 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

29 木

手作り教室 13:30～ ふとみぼれ

ヨガ教室 15:30～17:00 交流センター

31 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

15 木

30 金

時間・場所

7 水

9 金

23 金

24 土


