
 
 

 

 

 

 

 

 

      

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

編集・発 行  太 美山地 域づくり 協議会  

【所在地】〒939-1761 南砺市太美１（事務所はふとみぼれ施設内） 

【ふとみぼれ開館】8:30～17:30（火～土）（日・月・祝日・盆・年末年始を除く） 

【TEL】55-1311  【FAX】55-1311 

【Gmail】futomiyama.kmn@gmail.com 【HP】https://futomiyama-kc.7104.info 

令和 6 年 

4 月 25 日発行 

太美山地区<現在> 

[人口] 294 人 

[世帯] 108 世帯 

3 月 23 日（日） 生涯学習部会主催の「進級お祝い会」を交流センターで開催。保育園から高校生

までの親子が集い、2 チームに分かれ、ゲームや鹿せんべい飛ばしで飛距離を競いました。 

参加した児童の皆さんにはお祝いの図書カードが贈られ、楽しい交流会になりました。 

3 月 29 日（金）第 7 回手づくり教室開催。今回は「杉苗屋源四郎農

場」の河合朱希代さんにプリザーブドフラワーを使ったリース作りを教

えて頂きました。松ぼっくりの置物に飾りつけも行い、どちらも素敵で

可愛い作品に仕上がりました。 



 

 

 

 

 

 

 

介護予防・生活支援総合事業 
ふとみぼれデイ 

＜毎週水曜日開催＞ 

4/3 福光美術館「石崎光瑶展」に出かけました 

3/27 ＜楽しい時間＞ 講師:高坂恭子さん 
4/10 ＜バッコーゲーム＞ 
講師：福光スポーツクラブ嶋田壮志さん 
 

 

令和 6 年度 新任地区役員の皆様紹介 

南砺市方面団 太美山分団分団長 

西尾 和光さん 

南砺市消防団 なんとレディー分団 

上坂 舞さん 

 4/1 より新しく太美

山分団の分団長になり

ました西尾和光です。 

太美山地区の安全を

守るため、消防団員一丸

となって防災、減災に努

めたいと思います。 

火の用心と、救急救

命時に対応できるよう

にこれから色々と勉強

して、地域の安全安心

に繋げていきたいと思

います。 

お知らせ  交流センター貸し出し図書 

1～3 月の間貸出を停止しておりました、南砺市中央図

書館からの本の貸し出しが 4 月から再開しました。 

毎月 150 冊の本が届いております。 

皆様のご利用お待ちしております。 



 

 

・日 時 ： 5 月 4 日（土）みどりの日 午前 9 時から午後１時頃まで 

・場 所 ： 刀利ダム上流 通行止めゲート前 午前 8 時 30 分集合 

・持ち物： 鎌、のこぎり、ナタ、鍬、チェンソーなど 

・行 程 ： 中河内～コイト峠～下小屋間   

・その他： 混合油、昼食、おやつ、お茶等は事務局で準備します 

お問合せ・ご予約は 

太美山地域づくり協議会 

ふとみぼれ内（旧保育園跡） 

℡ 77-3957 

 

 

 
 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小雨決行。参加いただける方は、4 月 25 日までに事務局(77-3957)

までご連絡をお願いします。 

あなたの困りごとを支援します。 

（買い物・通院等、あなたの家から 

目的地までの往復お荷物も一緒に 

お届けし送迎します） 

・対象者：地域内に居住する運転免許返納者及び 

買い物手段が困難な方で高齢の一人暮らし及び高齢者宅の方 

・利用時間は 4 時間程度で南砺市内まで

・事前予約をお願いします 

・利用料は無料 

※キャンセルの場合は早急に連絡ください 

「塩硝の道」道路整備事業の実施について（案内） 

協議会からのお知らせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年 5月

日付 曜日 行事内容

1 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

2 木 ヨガ教室 15:30～17:00 交流センター

3 金 （憲法記念日）

4 土
《みどりの日》

[塩硝の道」道路整備事業 09:00～13:00
刀利ダム上流
通行止めゲート前集合

5 日 （こどもの日）

6 月 （振替休日）

7 火

ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

JA女性部ガーデニング教室 19:00～ 太美山地区センター倉庫

ヨガ教室 15:30～17:00 交流センター

行政推進員会議
区長会議

19:00～ ふとみぼれ

10 金

11 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

12 日

13 月

14 火 図書入替 交流センター

15 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

ITかけこみ寺 09:30～11:30 ふとみぼれ

絵手紙教室 09:30～11:30 ふとみぼれ

ヨガ教室 15:30～17:00 交流センター

17 金

18 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター

19 日

20 月

21 火

22 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

福寿大学 14:00～ 交流センター

ヨガ教室 15:30～17:00 交流センター

24 金 太美山サロン 09:00～11:30 ふとみぼれ

25 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

26 日 福光老連シルバースポーツ大会 13:00～ 屋内グランド

27 月

28 火

29 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

30 木 ヨガ教室 15:30～17:00 交流センター

31 金

木

9

16

23

8 水

時間・場所

木

木


