
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

敬老の日を祝して、地域づくり協議会の福祉子育て部会員の皆

さんは、竹田協議会長、民生委員の皆様と共に、今年米寿を迎え

られた 2 名の方、75 歳以上（68 名）の方々の家を訪問し、お祝

いの記念品（市長、協議会長のお祝いメッセージカード、手作り

お祝い鶴、タオルセット、お祝い饅頭）を届けました。 

前日から、準備を進め、当日は出発式の後、各家庭にお祝い 

訪問しました。地域のためこれまで尽力されました皆様が益 

々お元気で過ごされますよう願いを込めました。 

 終了後、健康増進指導士の高堂美佳さんより指導を受け、参加

者の皆さんは体をほぐされていました。 

体をほぐされていました。 

米寿のお祝いを受け取る因幡修さん 

＜三世代交流＞ 和菓子作り 福祉子育て部会 

8 月 19 日、三世代交流会を太美山交流センターにて開催。 

 森松菓子舗さんに和菓子「練り切り」の作り方を教えて頂き、参加された 

子どもから大人の皆さんは職人になった気分で 

練り切り作りに挑戦されていました。 

 作ったのはスイカ、うちわ、ヒマワリの 

3 個。力作ばかりに満足な笑顔が見られました。 

会長・民生委員・部会員による訪問出発式 
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太美山地区<現在> 

[人口] 297 人 

[世帯] 110 世帯 

訪問後の健康増進体操に汗を流しました 



 

 

 

 

 
 
夏休み子ども教室開催 

 江戸時代に作られた火縄銃の技を伝える五箇山塩硝鉄砲隊による演武が 9/9（土）南砺市菅沼集落、9/10（日）

金沢市江戸村で行われました。 

同じく歴史を伝え、また五箇山塩硝鉄砲隊の師匠でもある信州真田鉄砲隊も加わり、火縄銃の轟音を響かせ

観客を驚かせました。火薬原料である硝石の一大産地だった五箇山は、合掌造りの床下で作られた硝石を山越

えの輸送路「塩硝の道」で刀利から湯涌を通って金沢まで運んでいたことから、南砺市と金沢市の深い繋がり

を広く知ってもらおうと太美山で 2014 年に鉄砲隊を結成。今年で 10 年を迎え、歴史の伝承のため活動を続

けています。 

福祉子育て部会では、子ども達が夏休

み期間中、交流センターを開放。子ども

達のふれあいや、宿題をする場を提供し

ました。（火・木・金曜日）9:30～11:30   

また、講師の方に教わる教室も開催、

三世代交流会、ハチミツ体験教室、学

習会などを行い地域の方とのふれあ

いを楽しみました。 

ハチミツ絞り体験教室 

ハニー＆コットンさん 

のハチミツ絞りを見学、

体験をしました。 

体験をしました 

 
 
火縄銃の轟音、五箇山と金沢江戸村で響く！！ 

 

9/6皆でホットケーキ
を作りました 

 

介護予防・生活支援総合事業 
ふとみぼれデイ 

＜毎週水曜日開催＞ 

9/13 お茶会 宮西建江さんに 
教えて頂き抹茶を点てました 8/30 出前講座（在宅生活応援します） 

（ 



＜ふとみやま結ネットの特徴 ＞ 

・自分のスマホが回覧板 

ご自分のスマートフォンやタブレットが回覧板になり、ガラケーや PC メールでも OK 

・見やすくて便利な回覧板 

メニュー項目ごとに回覧情報が整理されて、見やすく便利で掲示板機能も 

あり、グループごとの自由なコミュニケーションの場としても利用できます 

・いつでもどこでも 

いつでもどこでも、回覧板のお知らせを確認・発信できます 

・緊急情報もリアルタイム・被災状況をワンタッチ発信 できます 

 

日頃は、地域の電子回覧板や地域づくり協議会・事務局・各種団体等 

からの情報受発信ツールとして利用し、災害時には安否確認システム 

として活用できるアプリです。今後、普及していきますのでよろしくお願い 

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

嫁兼地区 因幡修さん     今年、めでたく米寿を迎えられました因幡修さんにお話を伺いました。 

「太美山に戻って来て気楽に暮らしている。近所の方の迷惑にならないよう気を

付けて行きたいが、冬は近所の方に除雪でお世話になっている。ありがたいこと

だ。今はまだ、車の運転をしているがそろそろ考えないといけないと思っている。

これまでは、施設に入居していた妻のいる名古屋まで車で行っていたが、妻がな

くなり、子どもや孫はいるが頻繫にいくことはなくなるので、車をどうするか考

えている。ずっと帰ってきたかった太美山でのんびり過ごしたい。」 

令和 5 年度より結ネット「ふとみやま結ネット」活用促進開始！ 

（市地域事業推進取り組み事業） 

太美山地域づくり協議会では、地域のコミュニテイ―ツール「結ネット」を導入することに

なりました。 

「結ネット」は、地域の情報をリアルタイムで住民同士が共有したり、会合・行事の参加・

不参加の出欠確認に活用できるツールです。8 月 26 日に地域づくり部会で活用普及に向け

た講習会を実施しました。 

※携帯の画面です 

 

令和５年住宅・土地統計調査」を実施されます！（令和 5 年 10 月 1 日現在） 

調査対象地区：嫁兼・吉見地区の一部（令和2 年国勢調査調査区から層化） 

 「住宅・土地統計調査」（5 年ごと）は、我が国の住宅とそこ 

に居住する世帯の居住状況、世帯の保有する土地等の実態を把握 

し、その現状と推移を明らかにする調査です。この調査の結果は、 

住生活基本法に基づいて作成される住生活基本計画、土地利用計 

画などの諸施策の企画、立案、評価等の基礎資料として利用され 

ます。調査対象になった世帯はご協力よろしくお願いします。 

 



 

 

 

 

2023年 10月

日付 曜日 行事内容

1 日

2 月

3 火 スタートアップ事業 19:00～ 交流センター

4 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

5 木

6 金

太美山サロン 09:00～11:30 ふとみぼれ

健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

8 日 黒部トロッコツアー研修旅行 07:30～ 宇奈月方面

9 月

10 火

11 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

12 木 図書入れ替え 交流センター

13 金

インターンシップ事業（稲刈り） 11:50～15:30 小院瀬見

健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

老連芸能発表会（若返り祭り） 13:30～ 中央会館

15 日 インターンシップ事業 09:30～15:30 太美山・小院瀬見

16 月

17 火

18 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

ITかけこみ寺 09:30～11:30 ふとみぼれ

絵手紙教室 09:30～11:30 ふとみぼれ

20 金 手作り教室 13:30～ ふとみぼれ

JA家の光大会 13:00～ 中央会館

健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

スタートアップ事業 19:00～ 交流センター

22 日

23 月

24 火

25 水 ふとみぼれデイ 09:30～15:00 ふとみぼれ

26 木

27 金 太美山サロン 09:00～11:30 ふとみぼれ

カーサ感謝祭（昔の農業体験） 10:00～14:00 小院瀬見

28 土 健康マージャン教室 13:00～17:00 交流センター（図書室）

支援マップ・防災マップ作り 19:00～ ふとみぼれ

29 日 カーサ感謝祭 09:30～12:00 福光温泉

30 月

31 火

14 土

21 土

時間・場所

7 土

19 木


