
 
 

太美山地区 現在の人口：3３８人  世帯数：12２世帯 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

7月 10日（金）新型コロナウイルス感染予防の

ため、中止していたサロンを太美山交流センターで

開催。待ちわびていた皆様が集い、レクリエーショ

ンやレコード鑑賞を楽しみました。  

久しぶりの再会に話はつきないようでしたが、午

前中のみ開催とし、参加者の皆さんには３つの密を

避けマスクの着用、手の消毒などの徹底をお願いし

ました。 

懐かしいレコードを聴きました。講師の

中山佳明さんにはレコードが作られた時

代背景などの説明や、次から次のリクエス

トに応えて頂きました。 

NHK 朝ドラの古関裕而さんの曲へのリ

クエストも多くあり、参加者の皆さんは曲

がかかると口ずさみ、思い出話を語り合い

ました。 

イベント中止のお知らせ 

新型コロナウイルスの影響により、今年度は下記イベントを中止とさせていただきます。 

次回は開催できますことを願っております。 

 太美山納涼祭 

 利賀スコット観劇ツアー 
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7/15 ひまわりの花を作りました 

 

生涯学習部会「夏の寄せ植え教室」を開催。城端のフラワーン

ダフル千華園の石村修子氏に指導して頂き、夏から秋の花の寄せ

植えを行いました。 

バスケットに緑を基調にした涼しげで素敵な寄せ植えが完成

し、参加者の皆さんは大変満足されていました。 

介護予防・生活支援総合事業 
ふとみぼれデイ 

＜毎週水曜日開催＞ 

7/15 貯筋体操を行っています 

 

7/1 「ふとみぼれ」の

施設名称を考案され

た渡辺吉一さん・中山

紀代美さんに表彰状と

賞品が贈られました 

 

お昼はみなさ

んで美味しい

お弁当をいた

だきます 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

金沢で勤めていた夫も定年退職で福光で勤務しており、それもきっかけとなっています。 

太美山地区の皆さんはとても優しくほのぼのとした方ばかりで、たくさん応援して頂き大変うれしく思っ

ております。 

食事は全て手作りを心がけ、海老などの下ごしらえも手作業で行いまたメニューも色々増やしております。 

食事を楽しみに温泉に来られる方も多いので、これからも皆さまに喜ばれる食堂にしていきたいです。 

こごみ食堂 【営業時間】10:00～14:30（最終オーダー） 【定休日】月 

小矢部で食堂を経営していましたが、吉見の義理の父

母が高齢になり、なかなか会いに来られずにいたのが気

がかりでした。 

そんな時に福光温泉の食堂を経営されていた前任者

の方が辞めたいというお話を聞き、また営業が土日のみ

であったことから、平日営業も可能な私に経営のお誘い

があり、よい機会であると思い引き受けました。一緒に

働いている義妹も親の近くに来られるのを喜び、また 

今回は福光温泉で「こごみ食堂」を経営、福光温泉に訪れる皆さんに地元の食材を使いに美味しいと評判の松本

さんにお話を伺いました。 

第 1２回 太美山人紹介 

交流センター・ふとみぼれ内外草刈り、館内大掃除のお願い 

毎年 8 月に、交流センター周辺の草刈り・館内大掃除を実施しております。 

今年は新たにふとみぼれ施設も開設しましたので、交流センター・ふとみぼれの二箇所の草刈り、

大掃除となりますが、地域の皆様のご協力をよろしくお願いします。 

 日 時：8 月 2 日（日曜日） 

 時  間：早朝 5:30～6:30 頃 

 持 ち 物：男性…草刈り機 女性…雑巾 

金沢大学まちづくりインターンシップ事業リモート交流会 

今年度は、新型コロナウイルスの関係でインターンシップの学生さんとの現地交流が難しいため、リ

モートで交流を行う予定となっております。 

第一回の交流予定日は 8 月 18 日（火）、場所は太美山交流センターです。それに先駆けて、リモート

講習会を 8 月 9 日（日）14:00 より開催します。（交流センター） 

小・中・高校生親子での参加大歓迎です！（タブレット、スマホ持って来てください） 

※詳細は後日チラシにてご案内いたします 

問い合せ ☎：５５－１３１１（交流センター） または ７７－３９５７（ふとみぼれ） 

 

ご注文（弁当・オードブル）は電話で予約 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020年 8月

日付 曜日 行事内容

1 土

2 日
交流センター・ふとみぼれ
草刈り・大掃除

早朝5:30～6:30
交流センター
・ふとみぼれ内外

3 月

4 火

ふとみぼれデイ 9:30～15:00 ふとみぼれ

青パト巡回 15:３0～16:30 太美山地内

7 金

8 土

9 日 リモート講習会 14:00～15:00 交流センター

10 月 太美山サロン（三世代交流） 9:30～11:30 交流センター

11 火
夏休み子ども広場
（交流センター開放）

9:00～11:30 交流センター

12 水 ふとみぼれデイ 9:30～15:00 ふとみぼれ

図書入れ替え 交流センター

夏休み子ども広場
（交流センター開放）

9:00～11:30 交流センター

14 金
夏休み子ども広場
（交流センター開放）

9:00～11:30 交流センター

15 土 お盆休み

16 日 お盆休み

17 月 お盆休み

インターンシップ事業
リモートで交流しよう

10:０0～11:30 交流センター

夏休み子ども広場
（交流センター開放）

9:00～11:30 交流センター

19 水 ふとみぼれデイ 9:30～15:00 ふとみぼれ

20 木 福寿大学（第2回） 14:00～15:30 交流センター

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水 ふとみぼれデイ 9:30～15:00 ふとみぼれ

27 木 青パト巡回 15:３0～16:30 太美山地内

28 金

29 土

30 日

31 月

時間・場所

5 水

6 木

13 木

18 火


